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Vorwort

Als Pravention (vom lateinischen praevenire Az uv or kommen, ver he¢gten

man vorbeugende Mal3nahmen, um ein unerwinschtes Ereignis oder eine
unerwinschte Entwicklung zu vermeiden. Ganz allgemein kann der Begriff mit
"vorausschauender Problemvermeidung" tbersetzt werden.!

Dieser Praventionskatalog soll als Informationsquelle Uber die vielfaltigen
Moglichkeiten von Préavention im Landkreis Mansfeld-Sudharz, im Rahmen des
erzieherischen Kinder- und Jugendschutzes, dienen.

Gleichzeitig steht er dafir, dass alle diejenigen, die zusammen mit Kindern leben,
lernen und zusammen ihre Freizeit verbringen, sich zum Wohle von Kindern und
Jugendlichen zusammentun, um die Ziele des praventiven Kinder- und
Jugendschutzes zu verwirklichen.

Daneben ist Kinder- und Jugendschutz eine gesetzliche Aufgabe fir verschiedene
Behdorden und Institutionen.

Der Praventionskatalog wurde von einer Arbeitsgruppe des Praventionskreises
gemeinsam mit dem Jugendamt erstellt. Diese Orientierungshilfe fur kostenfreie
Praventionsangebote kann aber niemals den Anspruch auf Vollstandigkeit erftllen.
Aus diesem Grunde bitten wir, auftretende Veranderungen und/ oder Ergdnzungen
schriftlich oder per E-Mail an den Kreis- Kinder und Jugendring Mansfeld-Sudharz
e.V.1 kkjr.msh@t-online.de zu richten.

SGB VIl § 14 Erzieherischer Kinder- und Jugendschutz

(1) Jungen Menschen und Erziehungsberechtigten sollen Angebote des
erzieherischen Kinder- und Jugendschutzes gemacht werden.

(2) Die Malinahmen sollen

1.
junge Menschen befahigen, sich vor gefahrdenden Einflissen zu schitzen
und sie zu Kritikfahigkeit, Entscheidungsfahigkeit und Eigenverantwortlichkeit
sowie zur Verantwortung gegentber ihren Mitmenschen fuhren,

2.

Eltern und andere Erziehungsberechtigte besser befahigen, Kinder und
Jugendliche vor gefahrdenden Einfllissen zu schiitzen.?

1 http://de.wikipedia.org/wiki/PrAavention
2 http://www.sozialgesetzbuebundessoziallfegesetz.de/buch/sgbviii/14.html

4



http://de.wikipedia.org/wiki/Latein
http://de.wikipedia.org/wiki/Ma%C3%9Fnahme
http://de.wikipedia.org/wiki/Ereignis
http://de.wikipedia.org/wiki/Entwicklung

Drogen & S

In unserer SpalR- und Konsumgesellschaft sind Drogen allgegenwartig. In den
Medien wird fast taglich Uber Suchtmittel und deren Folgen berichtet. Immer mehr
Kinder und Jugendliche, unabhangig von sozialer Schicht und Bildungsstand, greifen
immer friher zu legalen (Tabakwaren/ Alkohol) sowie illegalen Drogen (Marihuana,
Koks,Ecst asy, é). Sie konsumieren zum Teil
eine psychische und/oder physische Abhangigkeit zu geraten.

Aufgrund von Unzufriedenheit, Missmut und mangelnden Perspektiven, aber auch
aufgrund vom starken jugendlichen Drang zum Entdecken und Experimentieren sind
Jugendliche besonders gefahrdet, zu legalen wie auch illegalen Drogen zu greifen.
Durch den Konsum von Suchtmitteln erscheint das Leben zunachst freundlicher,
leichter, zugewandter und zufriedener, doch was nur einmal aus einer Laune heraus
probiert wurde, kann schnell zum Verhangnis werden. Aus einem anfanglich
missbrauchlichen Konsum- bzw. Verhaltensmuster kann eine Abhangigkeit
entstehen, die oft zu einem jahrelangen Leidensweg des Suchtkranken, seiner
Familie und seinen engsten Freunden fuhrt.

Suchtpravention soll Jugendlichen die Gefahren und Auswirkungen von
Drogenkonsum auf praktische Weise verdeutlichen.

Wissen uber Wirkungen und Gefahren legaler und illegaler Drogen zu vermitteln aber
auch offenkundig bessere Alternativen aufzuzeigen, ist der Weg den die
Suchtpravention geht, um Kinder und Jugendliche vor dem Griff zur Droge zu

bewahren.
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Kontaktdaten:

Polizeirevier Mansfeld-Stdharz
Zentrale Aufgaben
Friedensstral3e 7

06295 Lutherstadt Eisleben

Tel. 03475 /670204
Mail: heiko.prull@polizei.sachsen-anhalt.de
Ansprechpartner: Heiko Prull
Reguléares Angebot: Aufklarung Uber Drogen und deren Folgen
Zielgruppe: Kinder und Jugendliche
Lehrer und padagogische Fachkrafte

Inhalt:

-Legale/illegale Drogen, Akleine Droge
- Gesundheitliche und strafrechtliche Folgen von Drogenmissbrauch

Rollenspiele




Kontaktdaten:

Therapiehof Sotterhausen
Sotterhausen 27 Therapiehof

06542 Allstedt Sotterhausen

Tel.: 03464 274214

Fax: 03464 274216

Mail : kerstin.bartsch@therapie-hof.de
Ansprechpartner: Kerstin Bartsch

Regulares Angebot: Praventionsgesprache mit Patienten
I Thematik: Drogen

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche an Schulen und in Ausbildung

Inhalt:

- Gesprachs- und Diskussionsrunde
- Erfahrungsberichte
- Aufklarung




Kontaktdaten:

Therapiehof Sotterhausen

Sotterhausen 27 _Thr.,:rnplm-::.f
06542 Allstedt Sotterhausen
Tel.: 03464 274214

Fax: 03464 274216

Mail: kerstin.bartsch@therapie-hof.de

Ansprechpartner: Kerstin Bartsch

Regulares Angebot: Tag der offenen Tur (Praventionstag)

Zielgruppe: Jugendliche

Inhalt:
- Informationsveranstaltung fir Erwachsene und Schiler im Therapiehof
Sotterhausen

- Termin kann erfragt werden/ wird bekannt gegeben

Das Angebot findet alle zwei Jahre statt. Der Termin kann telefonisch
erfragt oder auf der Internetseite: www.therapie-hof.de
nachgelesen werden.



http://www.therapie-hof.de/

Kontaktdaten:

Therapiehof Sotterhausen
Sotterhausen 27 Thr,:mpimc-f
06542 Allstedt Softerhausen

Tel.: 03464 274214
Fax: 03464 274216
Mail: kerstin.bartsch@therapie-hof.de

Ansprechpartner: Kerstin Bartsch

Regulares Angebot: Theaterprojekt Thema: Drogen und Sucht

Zielgruppe: Jugendliche

Inhalt:
- Vorfuhrung eines thematischen Theaterstuicks durch Patienten

- anschlieffend Diskussionsrunde




Drogen & Su

Wir sind personlich zu folgenden

Kontaktdaten:

drobs Mansfeld-Stdharz
Zeiten fur Sie da:

Suchtberatungsstelle Sangerhausen

Bahnhofstral3e 33 Montag: 9.00 i 18.00 Uhr
06526 Sangerhausen : _ .

Tel.: 03464/ 570108 Dienstag: 9.00 7 18.00 Uhr
Fax: 03464/ 342371 Mittwoch: 9.00 7 14.00 Uhr
Ansprechpartnerin: Barbel Haselhuhn Donnerstag: 9.00 i 18.00 Uhr

Freitag: 9.00 1 14.00 Uhr
und

Fachstelle Suchtpravention: Angelika Frenzel
Tel.: 03464/342311

Suchtberatungsstelle Hettstedt

AuRRenstelle Helios Klinik, Robert-Koch-Stralie
06333 Hettstedt

Tel.: 03475/7119952

Suchtberatungsstelle Eisleben Montag: 10:00 18:00 Uhr

Markt 57 Dienstag: 10:00 i 18:00 Uhr
06295 Lutherstadt Eisleben Mittwoch: nach Vereinbarung
Tel.: 03475 7119952
Fax: 03475 7119954
Ansprechpartner: Moritz Herzer Freitag: 10:00 T 13:00 Uhr

Donnerstag: 10:00 7 18:00 Uhr

AuRenstelle Hettstedt (HELIOS Klinik):

Dienstag: 09:00 1 17:00 Uhr

ohne Termin: 09:00 i 10:00 Uhr und 14:00 i 15:00 Uhr
Trager: Gemeinnitzige

| s
Paritatische Sozialwerke i PSW GmbH = DEF{ PAR' TAT|SCHE
Wiener StralRe 2 PEW-GmbH
39112 Magdeburg Soziahwerk Behindertenhilfe

Regulares Angebot: Praventionsveranstaltung Thematik:
Alkohol & Drogen

Zielgruppe: Interessierte und Betroffene jeder Altersgruppe
Inhalte:

- Gesprache und Veranstaltungen mit Selbstbetroffenen

- spielerische Anwendungen zur Vermittlung der Thematik

- Besuch der Beratungsstelle Eisleben (bis 20 Pers.) / Information zu Sucht ect.
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Madchen und Jungen erleben die Veranderungen ihres Korpers in der Pubertat, die
erste Regel, das Auf und Ab der Geflihle zwischen Euphorie und Depression, die

vorsichtigen Schwarmereien und die Entdeckung der Lust am eigenen Kérper.

Das grof3e Gebiet der sexuellen Aufklarung ist eines der Themen, die Kinder aber
vor allem Jugendliche beschéftigt. Familidre Aufklarung kann nicht in jeder Familie
vorausgesetzt werden. Meist basiert das Wissen der Jugendlichen auf
Erfahrungsaustausch im Freundeskreis oder wurde durch Jugendmagazine und
Medien an sie herangetragen.

Das Verstandnis des eigenen Korpers und der Umgang mit Sexualitat ist ein
wesentlicher Bestandteil des Erwachsenwerdens.

Sexualpédagogische Pravention soll Jugendlichen die Mdglichkeit bieten, sich mit
Themen auseinander zu setzen, die sie sich nie getraut haben gegeniber ihren
Eltern anzusprechen. Schwangerschafts- und Krankheitsverhltung ist ein wichtiger
Bestandteil der sexuellen Aufklarung, sollte jedoch nicht ganzlich die Fragen nach
Intimitat und Liebe verdrangen.

Die moderne Sexualpravention setzt sich u.a. mit Themen wie Selbstbefriedigung,
Liebe und Geschlechtsverkehr, der komplizierte Weg vom Kind zum Erwachsenen,
AIDS und Homosexualitat auseinander.

Angesichts der breitgefacherten Thematik und ihren vielfaltigen Einsatzgebieten lasst
sich die Methodik der Sexualpaddagogik und -pravention kaum eingrenzen. Die

bekanntesten sind Aufklarungsschriften und -gesprache.

Dabei geht es nicht alleine um die Vermittlung von Informationen, sondern auch um
das Ernstnehmen der Gefiihle. Hinzu kommen praktische Ubungen, wie das
spielerische Ausprobieren von Kondomen oder Aufgaben wie das Behiten eines

Eies zum Erlernen von Verantwortung.?

3vgl.: http://de.wikipedia.org/wiki/Sexualp%C3%A4dagogik
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Kontaktdaten:

Arbeits- und Bildungsinitiative e.V.

Schwangeren- und

Schwangerschaftskonfliktberatung

Lengefelder Str. 15

06526 Sangerhausen Diakonie 53
Tel.: 03464 515197 oder 03464 572884

Fax.: 03464 518803

Mail: beatrix.wendler@abi-sangerhausen.de

Ansprechpartnerin: Beatrix Wendler / Nadine W6hlemann

Offnungszeiten:
Mo, Die, Do, Fr
9-12 Uhr

Die, Do
13-18 Uhr

Mi
geschlossen

Reguléares Angebot: Sexualpadagogische Praventionsarbeit

Zielgruppe: Eltern, Kinder und Jugendliche

Inhalte:

Gruppenveranstaltungen und Einzelberatung zu den Themen:

- Liebe, Sex und Partnerschaft
- Pubertat

- der weibliche Zyklus, Zeugung, Schwangerschaft und Geburt

- Schwangerschaftsverhitung
- sexuell Gbertragbare Krankheiten
- Korperwahrnehmung- Korpererfahrung

- Grenzen setzen

12
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Kontaktdaten:

aeryz-familia

pro familia Eisleben
Andreaskirchplatz 6

06295 Eisleben )
Offnungszeiten:

Tel.: 03475 696697 Mo, bie, Do, b
. . - - r
Mail: eisleben@profamilia.de Mo,Do
14-18 Uhr

Ansprechpartnerin: Katrin Seils Mi

geschlossen

Reguléares Angebot: sexualpadagogische Gruppenangebote zur
Sexualaufklarung

Zielgruppe: Kinder- und Jugendliche,
padagogische Fachkrafte

Inhalte:

- Wo komme ich her? (Wie ein Kind entsteht)

- Was ist mit mir los? (korperliche und seelische Verénderungen in der Pubertat)

- Ich bin ein Madchen! (Menstruation, Fruchtbarkeit)

- Wann ist man(n) ein Mann? (Samenerguss, Fruchtbarkeit)

- Freundschaft und Liebe! (ein heiRes Thema heil3 diskutiert)

- Sex, wie geht das? (Das erste Mal, Selbstbefriedigung, Geschlechtsverkehr,
gleichgeschlechtliche Liebe)

- Weil Liebe auch empfanglich macht! (Methoden der Schwangerschaftsverhitung)

- Schwanger- was nun? (Schwangerschaftskonflikt, Verlauf der Schwangerschatft,
Geburt)

- Ungeheuer diskret! (Was ich wissen méchte aber noch nie gefragt habe)

- Jetzt schon ein Kind? (Elternschaft und Familienplanung)

- So erhalte ich mich gesund! (Vermeidung sexuell Gbertragbare heiten und
AIDS)

- So nicht! (Grenzen und Grenzsetzung in der Sexualtiat)

13
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Kontaktdaten

pro familia Eisleben
Andreaskirchplatz 6
06295 Eisleben

Tel.: 03475 696697
Mail: eisleben@profamilia.de

Ansprechpartnerin:
Katrin Seils,

Sylke Birner-Klizsch,
Julia Heil

Angebot: AlJet zt

Ziele/Inhalte:

schon

arxz-familia

Offnungszeiten:
Mo, Die, Do, Fr
9-12 Uhr
Mo,Do

14-18 Uhr

Mi
geschlossen

I n Kind?!Ahf

A bewusste Entscheidung fiir eine Elternschaft férdern
A Auf Besonderheiten einer friihen eventuell ungewollten

Schwangerschatft hinweisen

A Unterstiitzungsmdglichkeiten und Hilfen aufzeigen

A Aufklarung tber elterliche Verantwortung

A Auf notwendige Erziehungskompetenzen hinweisen

Zielgruppe: Schiler und Schulerinnen der 9. Klassen von Gymnasien,
Sekundarschulen, Forderschulen und berufsbildenden Schulen

Kontaktdaten:




_

pro familia Eisleben
Andreaskirchplatz 6
06295 Eisleben

(")ffnun.gszeiten:

Tel.: 03475 696697 Mo, bie, Do
Mail: eisleben@profamilia.de Mo. Do
14-18 Uhr

Ansprechpartnerin: Katrin Seils Mi

geschlossen

Angebot: Kinder schiitzen - ohne ihnen Angst zu machen
PRAVENTIONSPROJEKT zum Thema sexuelle Gewalt

Zielgruppe : Grundschulen (Klassen %)

Inhalte:

- eine Weiterbildungsveranstaltung fur die Lehrkréafte (Informationen und Anleitung zum

Umgang mit den Arbeitsmaterialien, um Kindern im Schulalltag Wissen und

Kompetenzen zu vermitteln, die sie vor (sexueller) Gewalt schiitzen kénnen)

- einen Elternabend

- einen Projekttag fur die Kinder mit 5 Stationen zu den Themen: Kérperwissen, gute

und schlechte Geheimnisse, Nein - Sagen, Gefiihle, Kinderrechte
- die Nachbereitung mit den Lehrkréften (bei Bedarf)
- die Nachsorge bei Kinderschutzféllen (bei Bedarf)
- Kooperation mit Schulsozialarbeiterinnen und Beratungsstellen vor Ort
- Padagogische Begleitmaterialien als CD fiir die Lehrkrafte der Schule

- Kinderbrosch¢re AZiggy wei C Beschei df

15
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AIDS-Hilfe
Halle e.V.

Beratungsstelle Aids Hilfe Halle e.V. www.aidshilfe-beratung.de
Bollberger Weg 189
06110 Halle (Saale)

Kontaktdaten:

Tel.: 0345 5821270
Fax: 0345 5821273

Ansprechpartnerin: Frau Saskia Kopf
Email: saskia.kopf@halle.aidshilfe.de

um HI V,

nd
Unterrict

ares Angebot: AAIlIIl e
n

I s ru
tragbare Krankheitenin (2

Zielgruppe: Jugendliche ab Klassenstufe 8

Inhalte:

- Vermittlung von Basiswissen bzgl. sexuell Gbertragbaren Krankheiten
- Ubertragungswege
- Schutzmdglichkeiten

- Sexualitat, Beziehungen und sexuelle Orientierung

16
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mad house Sangerhausen e.V.
Juz S¢idwest ABur at i n ope

'/\
Wilhelm-Koenen-Str. 57b 11'11'1.(”’10115& e.V.

06526 Sangerhausen

Kontaktdaten:

Tel.: 03464 515192
Mail: bianca.ende@web.de

Ansprechpartnerin: Bianca Ende

Reguléares Angebot: Liebe- aber Sicher! - Sexualitat & Aids

Zielgruppe: Jugendliche Klassenstufe 8 - 10

Inhalte:

- Gesprachsrunde, Gruppenarbeit, Video, Ampelspiel

- Information tber Verhitungsmadglichkeiten, deren Anwendung u.
Wirkung

- Beratungsstellen

- Was ist Aids?

Wie steckt man sich an?

Was sind Symptome?

- Wie kann man sich schiutzen?

Wo kann man sich beraten u. testen lassen?

17
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Kontaktdaten:

mad house e.V.
Juz S¢idwest ABur at i n ope

'/\
Wilhelm-Koenen-Str. 57b ]]'lﬂ.('”’lﬂllﬂﬂ e.V.

06526 Sangerhausen

Tel.: 03464 515192
Mail: bianca.ende@web.de

Ansprechpartnerin: Bianca Ende

Regulares Angebot: Sexualerziehung
Zielgruppe: Jugendliche Klassenstufe 3 - 5 Klasse
Inhalte:

- Kérperteile u. geschlechtsspezifische Unterschiede benennen

- Innere u. aulRere Geschlechtsorgane in Aussehen u. Funktion kennen
lernen

- Gesprach Uber Zeugung, Schwangerschaft und Geburt

- Hygienetipps

- Gefuhle und Kaorpersprache erkennen, benennen und erlautern

18
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Gesundheitspravention im erzieherischen Kinder und Jugendschutz meint im

Wesentlichen die altersgerechte Vermittlung von gesundheitsrelevanten Tatsachen
in den Bereichen Ernahrung und Bewegung. Durch Information und praktische sowie
spielerische Veranschaulichung soll das Gesundheitsbewusstsein bei Kindern und
Jugendlichen geschult werden. Hierzu gehort eine entsprechende Motivation aber
auch das Herantragen von gesundheitlichen Zusammenhangen.
Gesundheitspravention sollte jedoch nicht ausschlieBlich auf die Vermittlung von
krankheitsfordernden Risiken reduziert werden, sondern sich vielmehr auf die
Erhaltung und den Schutz der Gesundheit unserer Kinder, im Sinne von
gesundheitlicher Erziehung, beziehen. Der beste Zeitpunkt fur die Entwicklung einer
gesunden Selbstwahrnehmung und Lebenseinstellung ist das Kindesalter. Hier
konnen gesundheitsférdernde Verhaltensmuster fir das ganze Leben gepragt und
verinnerlicht werden. Dies sollte durch eine zielgerichtete Gesundheitspravention im
Landkreis Mansfeld-Stdharz fur méglichst viele Kinder realisiert werden konnen.
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Kontaktdaten:

Deutscher Kinderschutzbund Mansfeld-Sudharz e.V.
Kinderhaus Tiegel

WN\OERSe,

Fichtestr. 28b & %

06333 Hettstedt !g IR Yl fiir kinder
Yo fbxsa\“

Tel.: 03476 851118

Mail: kinderschutzbund-msh@t-online.de

Ansprechpartnerin: Franziska Muller

Regulares Angebot: Gesunde Ernahrung
Zielgruppe: Kinder und Jugendliche
Inhalte:

- Vermittlung von Basiswissen- wie ernahre ich mich gesund?

- praktische Anwendung

Dieses Angebot wird ebenfalls in den Einrichtungen des Kinderschutzbundes:
Mehrgenerationenhaus Sternschnuppe in Eisleben (034772 208355) und im Kinder-

und Jugendhaus AMarianne und Gerhard Rhonef
durchgefiihrt. Nahere Infos unter www.kinderschutzbund-msh.de

20
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Fraueninitiative Sangerhausen e.V.
Karl-Marx-Str. 48/ Wohnung 10
06526 Sangerhausen

Kontaktdaten:

Tel.: 03464 576504

Ansprechpartnerin: Christine Lange

Reguléares Angebot: Ernahrungskurse

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche

Inhalte:
- Wie ernédhre ich mich gesund?

- ich mochte abnehmen
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Jugend- und Schulbauernhof im Gutshof Othal e.V.
Ortsteil Othal
Hof 13

06542 Allstedt

Kontaktdaten:

Tel.: 03464 279209 im Guth S
Fax: 03464 279209 =hot
Mail: schulbauernhof-othal@t-online.de

Homepage: www.schulbauernhof-othal.de

Ansprechpartnerin: Frau Lauterbach

Regulares Angebot: Frisch auf den Tisch- Kochen und Backen von
Anfang an

Zielgruppe: Kinder ab 5/
auf Nachfrage Kurse fur Erwachsene und
Erzieher

Inhalte:

- Verarbeiten, Konservieren, Zubereiten von erntefrischen
Frichten aus Garten, Feld und Natur oder Milch- und Milchprodukten
nach tUberlieferten Methoden der Bauernkiiche und nach den Regeln
der gesunden Erndhrung

- Lernprojekte zur gesunden Ernahrung und zur Lebensmittel-
Herkunft

- mit allen Sinnen geniel3en; Tischsitten und -gebréuche
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Gewalt in zwischenmenschlichen Beziehungen ist ein brisantes Thema. Gewaltfreier
Umgang untereinander sollte in der padagogischen Arbeit unterstiitzt und strategisch
gefordert werden.

Gerade in der Ubergangsphase vom Kind zum Erwachsenen tritt haufig der so
genannte AJugendprotestfid auf, der sich
aulRern kann. Rebellion gegen die Lebensweise und Ideale der Eltern und die Suche
nach ihrem eigenen richtigen Weg verleitet beeinflussbare Kinder und Jugendliche
sich aufstéandischen oder sogar extremen Gruppen anzuschlieBen und Gewalt als
gewdhnliches Kommunikationsmittel flr sich anzunehmen. Gewaltpravention ist der
Oberbegriff fur Malinahmen, die Menschen bei der Vermeidung gewalttatiger
Auseinandersetzungen helfen bzw. den richtigen Umgang mit Konflikten schulen.
Pravention greift ein, bevor repressive Mal3Bhahmen zum Tragen kommen, indem
versucht wird das Entstehen der Gewaltbereitschaft zu verhindern. Mittel sind unter
anderen das Lehren verschiedenster Methoden der Konfliktlosung und
Konfliktbewaltigung (Deeskalationstraining, Kommunikationstraining,
Konfliktbewéltigung) aber auch Wissensvermittlung und Aufklarung
(Rechtsextremismus).*

Idealerweise lernen Menschen im frihen Kindesalter bereits mit Wut und
Uberschussigen Energien sowie kontroversen Einstellungen anderer Menschen
gewaltfrei umzugehen. Dies ist eine Erziehungsaufgabe, bei der Eltern durch

zielgerichtete Praventionsarbeit unterstitzt werden kénnen.

4 http://elib.at/index.php?title=GewaltpraeventienT hemenkreis
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Kontaktdaten:

Deutscher Kinderschutzbund Mansfeld-Sudharz e.V.
Pestalozzistr. 31 QOERS,
06295 Lutherstadt- Eisleben - .. :

{k\ eIl=Rle)s)e)¥ fiir kinder

Tel.: 03475 604103 ?okse ™
Mail: kinderschutzbund-msh@t-online.de

@\)‘SCHEQ
N
9 an nﬁ‘l}

Ansprechpartnerin: Doris Coiffier
Regul @2res Angebot: Projekt: AGewal t tt

Zielgruppe: Kinder in den Altersgruppen 1. - 3. Schuljahr
und 4. - 6. Schuljahr

Inhalte:

- Gesprachsrunde
- Vorfuhrung des selbst gedrehten Films zum Thema

- praktische Anwendungen und Spiele (Wuteimer, Seelenvogel)

Dieses Angebot wird ebenfalls in den Einrichtungen des Kinderschutzbundes:
Kinderhaus ATiegelfi in Hett st-andtJugendhaud 4 7 6 8
AMarianne und Gerhard Rhonefi in Helbra (034
Infos unter www.kinderschutzbund-msh.de

5
7
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Kontaktdaten:

Trainings-, Beratungs- & Kompetenzzentrum e. V.
Grabenstralie 46
06295 Lutherstadt Eisleben

Tel.: 01 63 /63 84 599

Email: tbk-ev@web.de

Ansprechpartner: Herr Egbert Otto
Reguléares Angebot: Anti-Gewalt-Training
Zielgruppe: Jugendliche

Inhalte:

- Kommunikation, Korpersprache, Entspannungstraining, Deeskalation,
Schulung der Fremd- und Eigenwahrnehmung

- Dauer: min. 6 Monate

- GruppengroRe 2-10 Teilnehmer

Kosten: Je nach Stunden und Aufwand- bitte im Einzelfall erfragen
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Kontaktdaten:

Trainings-, Beratungs- & Kompetenzzentrum e. V.
Grabenstralie 46
06295 Lutherstadt Eisleben

Tel.: 01 63 /63 84 599
Email: tbk-ev@web.de

Ansprechpartner: Herr Egbert Otto

Regulares Angebot: Kurse fur Schuler die Opfer von Gewalt geworden
sind

Zielgruppe: Klassenstufe 5-12

Inhalte:

- Eigenwahrnehmung, Koérpersprachetraining, Steigerung des
Selbstwertgeftihls, Kommunikations- und Rethoriktraining, verbale
Selbstverteidigung, Entwickeln von alternativen Strategien und
Verhaltensmustern, Teambildung, Deeskalation

- 2-10 Teilnehmer

Kosten: Je nach Stunden und Aufwand- bitte im Einzelfall erfragen
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Kontaktdaten:

Trainings-, Beratungs- & Kompetenzzentrum e. V.
Grabenstralie 46
06295 Lutherstadt Eisleben

Tel.: 01 63 /63 84 599
Email: tbk-ev@web.de

Ansprechpartner: Herr Egbert Otto
Reguléares Angebot: Workshop 1 Anti-Gewalt
Zielgruppe: Klassenstufe 5-12 /bis 25 Teilnehmer

Inhalte:

- Verhalten in Konfliktsituationen, Kommunikation in Konfliktsituationen,
- Was ist Gewalt?

- Stopp heil3t Stopp! - praktisches Erproben von Verhaltensmustern bei
Grenzuberschreitungen

- Befreiungs i und Abwehrtechniken

- Sicher unterwegs- sicheres raumliches Verhalten auf dem Weg zur
Schule usw.

- Opfer-Taterwahrnehmungen

Kosten: Je nach Stunden und Aufwand- bitte im Einzelfall erfragen
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Kontaktdaten:

Trainings-, Beratungs- & Kompetenzzentrum e. V.
Grabenstralie 46
06295 Lutherstadt Eisleben

Tel.: 01 63 /63 84 599

Email: tbk-ev@web.de

Ansprechpartner: Herr Egbert Otto

Reguléares Angebot: Einzelcoaching i gewaltauffalliger Schuler
Zielgruppe: Klassenstufe 5-12 /1 Teilnehmer

Inhalte:

- Problembesprechung

- Ursachensuche von Verhaltensmustern

- Entwickeln von alternativen Strategien
- Erprobung neuer Verhaltensmuster

Kosten: Je nach Stunden und Aufwand- bitte im Einzelfall erfragen
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Kontaktdaten:

Trainings-, Beratungs- & Kompetenzzentrum e. V.
Grabenstralie 46
06295 Lutherstadt Eisleben

Tel.: 01 63 /63 84 599
Email: tbk-ev@web.de

Ansprechpartner: Herr Egbert Otto

Angebote :

Kommunikations- und Verhaltenstraining (Schiiler)

Verbale Selbstverteidigung (Schdler)

Weiterbildung Amok/ schwere Gewalt an Schulen (Lehrerin)
Mobbing / Cybermobbing (Multiplikatorinnen)

Zielgruppe: Schiuler, Lehrer und Multiplikatorinnen

Kosten: Je nach Stunden und Aufwand- bitte im Einzelfall erfragen
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Kontaktdaten:

Miteinander e.V.
Regionales Zentrum Sud
Platanenstr. 9

06114 Halle (Saale)

Netzwerk fir Demokratie und
Weltoffenheit in Sachsen-Anhalt e.V.

Tel.: 0345 2266450
Fax: 0345 2267101
Mail: net.rzs@miteinander-ev.deH

Homepage : www.miteindander-ev.de

Regulares Angebot: Starkung der demokratischen Jugendkulturen
Zielgruppe: Kinder und Jugendliche

Inhalte:

- Rechtsextremismus

- Jugendkulturen

- rechte Jugendkulturen

- Jugendkulturen in der DDR

- Partizipation und Demokratie
- NS-Vergangenheit
Methoden:

- Rollen & Planspiele

- Rechercheprojekte

- Graffittworkshops

- Video/ Radioworkshops

- thematische Musik- u. DJ- Workshops
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Kontaktdaten:

Polizeirevier Mansfeld-Stdharz
Zentrale Aufgaben
Friedensstralie 7

06295 Lutherstadt Eisleben

Tel. 03475 /670204
Mail: heiko.prull@polizei.sachsen-anhalt.de

Ansprechpartner: Heiko Prull

Reguléares Angebot: Gewaltkriminalitat
Zielgruppe: Kinder und Jugendliche
Inhalte:

- Aufbau von Selbstwertgeftihl und Selbstvertrauen

- Konfliktldsungskompetenzen

- Kommunikation

- Formen der Gewalt

- Gefahrenradar

- Zivilcourage 1 aber wie?

- strafrechtliche Aspekte v. Gewalt, Notwehr und unterlassener
Hilfeleistung

- Rollenspiele
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Polizeirevier Mansfeld-Sudharz
Zentrale Aufgaben

Friedensstral3e 7 % %
06295 Lutherstadt Eisleben AN

Kontaktdaten:

POLIZEN

Tel. 03475 /670204
Mail: heiko.prull@polizei.sachsen-anhalt.de

Ansprechpartner: Heiko Prull

Reguléares Angebot: Rechtsextremismus

Zielgruppe: Kinder, Jugendliche und Erwachsene
Inhalte:

- Aufklarung und Sensibilisierung zum vermeintlich seriocsem
Erscheinungsbild der rechtsextremen S

- Erscheinungsformen des Rechtsextremismus - Was ist das?

- rechtsextremistische Parteien und Organisationen

- Symbole rechtsextremistischer Parteien/ Organisationen

- rechtsextreme Gewalt
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Kontaktdaten:

DEUTSCHLAND-NANGADEF e.V.

Deutschland-Nangadef e.V. Projektgruppe Gonnatal |eersesseeeassscsenyenen

Am Schlossberg 17
06526 Sangerhausen
Telefon: 03477 990990
Fax: 03477 990990

Mail: diana.nangadef@gmail.com

Ansprechpartnerlnnen: Andreas Sonntag, Sabine Urban,
Diana Wozny und Dr. Karamba Diaby

Reguléares Angebot: Internationaler Kinder-Zirkus (interkulturelles
Informations-, Bildungs- und Begegnungsprojekt)

Z\ERT - HE
S RN

(Y]

Inhalte: ; \AL

I
- Gestaltung eines multikulturellen Zirkusprogramms \TERNaTIONALE?
KINDERZIRKUS

e

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche

Lyazd

- Erhéhung der Akzeptanz und Wahrnehmung durch
Schwerpunktsetzung auf landestypischen Unterricht in der Zirkusschule
(multikulturelle Bildungserfahrungen)

- Kinder mit Migrationshintergrund tibernehmen Schltisselaufgaben und
préagen den Programminhalt

- Zirkuspadagogik im Hintl)l_iglg\guf gé’sel\l’sp_hgaftﬁéj,ﬁ Integration

/ AR 7/

!
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\




_

Kontaktdaten:

Polizeidirektion Sachsen-Anhalt Siid /‘\

Polizeirevier Mansfeld-Studharz

Land Sachsen-Anhalt Polizeidirektion

Jugendberatungsstelle bei der Polizei Sachsen-Anhalt Std
Friedensstr. 7 JUBP

06295 Eisleben Jugendberatungsstelle bei der Polizei
Tel.: 03475 670-320

Mail: marten.tanner@ polizei.sachsen-anhalt.de

Ansprechpartnerin: Marten Tanner

Reguléares Angebot: Krisenintervention und Beratung
Pravention

Zielgruppe: Kinder, Jugendliche, Heranwachsende und deren Eltern,
welche in Kontakt mit der Polizei gekommen sind
(Beschuldigte/Tatverdachtige, aber auch Opfer und Zeugen)

Inhalte:

- Krisenintervention und Kurzzeitbegleitung

- Vermittlung an offentlich-rechtliche und/oder soziale Institutionen bei
Bedarf

- Sozialpadagogische Einzelfallarbeit unabhéangig von polizeilicher
Ermittlungsarbeit

- fallbezogene praventive Arbeit/Kooperation mit Schulen, Berufsschulen
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Gewalipravention |
i

Revierk ) iat S h Land Sachsen-Anhalt Polizeidirektion
ewer_ ommissariat Sangerhausen Sachsen-Anhalt Sid
E.-Thalmann-Str. 58

06526 Sangerhausen JUBP

Kontaktdaten:

Polizeirevier Mansfeld-Studharz

Jugendberatungsstelle bei der Polizei

Tel.: 03464 224-302 oder
0345 224-4109 und 0345 224-4112
Mail: michaela.franke@ polizei.sachsen-anhalt.de

christine.wirth@ polizei.sachsen-anhalt.de

Ansprechpartnerinnen: Michaela Franke/ Christine Wirth

Reguléares Angebot: Krisenintervention und Beratung
Pravention

Zielgruppe: Kinder, Jugendliche, Heranwachsende und deren Eltern,
welche in Kontakt mit der Polizei gekommen sind
(Beschuldigte/Tatverdachtige, aber auch Opfer und Zeugen)

Inhalte:

- Krisenintervention und Kurzzeitbegleitung

- Vermittlung an o6ffentlich-rechtliche und/oder soziale Institutionen bei
Bedarf

- Sozialpadagogische Einzelfallarbeit unabhéangig von polizeilicher
Ermittlungsarbeit

- fallbezogene praventive Arbeit/Kooperation mit Schulen, Berufsschulen

und anderen Institutionen
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Der Begriff Verkehrserziehung oder Verkehrspravention bezeichnet die
padagogischen Einwirkungen auf Kinder und Jugendliche mit dem Ziel, sie beim
Aufbau von angemessenen Einstellungen und Verhaltensweisen im Stral3enverkehr
zu unterstitzen. Sie gehort mit zu den wesentlichen Aufgaben von Bildung und
Erziehung. Insofern geht sie weit Gber die blof3e Vermittlung von Verkehrsregeln
hinaus. Eine Weiterentwicklung der Verkehrserziehung ist die Mobilitatserziehung,
die neben dem Schwerpunkt Sicherheit zusatzlich die Themen Gesundheit,
Sozialverhalten und Umweltverhalten aus Verkehrssicht behandelt Aufgrund ihres
Entwicklungsstandes haben Kinder gro3ere Schwierigkeiten, sich im Stral3enverkehr
angemessen und sicher zu bewegen, als Jugendliche oder Erwachsene. Dazu
gehoren unter anderem: die geringe KoérpergroRe und damit die fehlende Ubersicht,
der engere Blickwinkel, die Schwierigkeiten beim Einschéatzen von Geschwindigkeit
und Entfernung, Probleme bei der Koordinierung von Wahrnehmung und Motorik,
das begrenzte Gefahrenbewusstsein, die Konzentration auf Gegenstande und
Personen, die fur das Kind emotional bedeutsam sind und damit die leichte
Ablenkbarkeit von verkehrsrelevanten Sachverhalten.

Zu den Zielen der elementaren Verkehrserziehung gehort deshalb auch die
Forderung von Wahrnehmung, Motorik und Konzentration der Kinder. Dabei ist es
sinnvoll, diese Ubungen und Spiele so zu gestalten, dass sie bereits einen Bezug zu
Verkehrssituationen haben. Neben Ubungen gehért auch die Teilnahme am realen
StralRenverkehr und die Schul T bzw. Kindergartenwegsicherung zu den Methoden
der Verkehrspravention.

Beim Verkehrssicherheitstraining wird unter anderem richtiges Bremsen

und Ausweichen auf trockener aber auch nasser/glatter Fahrbahn mit Roller, Fahrrad
oder ggfls. Auto geiibt und ist somit eine Ergédnzung zur Fahrpraxis.

Innerhalb der Verkehrspravention werden die fur Kinder und Jugendliche

relevanten Verkehrsregeln theoretisch als auch praktisch beigebracht. Oft umfasst
dies auch ein Training unter Mitwirkung der drtlichen Polizei.

Dabei kommen teilweise spezielle Ubungsplatze zum Einsatz, auf denen die
Verkehrsregeln abseits des echten Stral3enverkehrs gefahrlos eingetibt werden

konnen.>

5Vgl. : http://de.wikipedia.org/wiki/Verkehrserziehung
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Kontakt vor Ort: Automobilclub-Sangerhausen e.V. im ADAC
Andreas Thieme
StralRe der Volkssolidaritat 33

06526 Sangerhausen
Tel. & Fax: 03464 610439 oder Handy: 0172 3405932
Mail.: automobilclub_sangerhausen@hotmail.com

Angebot: Pravention gegen Alkohol und Drogen im
StralRenverkehr!

f Vorf¢hrung des Unf aldlviicdheeors UnIfaaslmifin ¢
kurze Diskussionsrunde und anschlieRend Ubergang zur Aktion

f ASchut z alsMaBdalime des ADAC zur Unfallverhiitung

f Vorfuhrung des VideosAl ch bin dein Schutzengel i
mit anschlie3ender Prasentation: Schutzengel

1 Diskussionsrunde tber die Wirkung der Aktion Schutzengel

auf die anwesenden Jugendlichen ( Eindricke, Meinungen )

Vorfiihrung des Videos ADu Fehl st i

Am Schluss des Filmes verbleibt das Holzkreuz mit der

Aufschrift ADu FehlstfA auf dem Bil dsc

= =4 =4

Diskussionsrunde:

1 Nennung aktueller Unfallzahlen
f Hinwei se ADas kosten Verkehrsverst?©Ce

1 Fragen zum Verhalten am Unfallort ADAc

Die Leistung des ADAC ist kostenfrei. ort " %
sclub im
ADAC Niedersachsen
Sachsen-Anhalt e. V.
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Kontakt vor Ort: Automobilclub-Sangerhausen e.V. im ADAC
Andreas Thieme
Stral3e der Volkssolidaritat 33
06526 Sangerhausen

Tel. & Fax: 03464 610439 oder Handy: 0172 3405932

Mail.: automobilclub_sangerhausen@hotmail.com

Angebot: Schiler der Jahrgangsstufe 5
Das Programm hat im Wesentlichen folgende Lernziele!

9 Die Kinder sollen erkennen, dass der Mensch einen
AAnhal tewegidi zum Stehen bleiben brauc
9 Die Kinder sollen erfahren und einsehen, dass auch
Fahrzeuge nicht sofort stehen bleiben kénnen, sondern
ei nen AAnhal teweght haben, der i n
Geschwindigkeit und der Reaktionszeit, aber auch von der
Fahrbahnbeschaffenheit bestimmt wird.

1 Der Moderator bringt das Aktionsfahrzeug und die notwendigen
Materialien mit.

9 Die Schule muss sich um eine entsprechende Stral3e (200 x 5 m)
bemuhen.

Weitere Infos unter: www.adac.de/vor Ort/Niedersachsen/Sachsen-Anhalt/VVerkehr

Die Leistung des ADAC st fur die Schule kostenfrei, evtl. anfallende Kosten fir die

Stral3ensperrung sind seitens der Schule zu entrichten. ADAC

Ortsclub im
ADAC Niedersachsen
Sachsen-Anhalt e. V.
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AMi t Si cher heit ans Zi el

Kontakt vor Ort: Automobilclub-Sangerhausen e.V. im ADAC
Andreas Thieme
Stral3e der Volkssolidaritat 33
06526 Sangerhausen

Tel. & Fax: 03464 610439 oder Handy: 01723405932

Mail.: automobilclub_sangerhausen@hotmail.com

Angebot: Unter dem Motto >>Mit Sicherheit ans Ziel<< halt der ADAC fur junge
Radfahrerlnnen im Alter von 8 bis 15 Jahren mit dem Fahrrad-Turnier
ein praxisnahes Ubungsprogramm bereit.
Die Teilnehmer sollten mit den eigenen Fahrradern starten.
Zielsetzung ist die Vermittlung und Eintbung fahrpraktischer
Fertigkeiten mit anschlieRender Testfahrt auf dem Parcours, sowie die

Feststellung von Sicherheitsmangeln an den Fahrradern der
Teilnehmerinnen.

Inhalte: Auf einem ca. 200 Meter langen Parcours mit acht Aufgaben kénnen
die Kinder spielerisch wichtige Fahrtechniken einiiben die sie im
StralRenverkehr beherrschen missen.
>> Kluge Kopfe schiitzen sich<< das heil3t alle Teilnehmerinnen
fahren mit Helm!.

Die Durchfihrung des ADAC Fahrrad-Turniers ist kostenfrei !
Weitere Angebote auf Nachfrage
ch Fahrrad
' ampion
=323

g ADAC
\t,::< Ortsclub im
. ADAC Niedersachsen

Sachsen-Anhalt e. V.
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Kontaktdaten:

Polizeirevier Mansfeld-Studharz % %

Zentrale Aufgaben 7
FriedensstraRe 7 \'

06295 Lutherstadt Eisleben

Tel. 03475 /670204
Mail: heiko.prull@polizei.sachsen-anhalt.de

Ansprechpartner: Heiko Prull

Regulares Angebot: Verkehrspravention
Zielgruppe: Kinder und Jugendliche, Schiler, pAdagogische Fachkréafte

Inhalte:

In enger Zusammenarbeit mit den Verkehrssicherheitsberatern der
Polizeireviere werden Informationsveranstaltungen zu ausgewéahlten
stralenverkehrsrechtlichen Problemen angeboten. Zum Beispiel:

+ Alkohol und Drogen im Stral3enverkehr,

+ ABegl ei t et &ihrerSchdinmmé Li7h

+ Schulwegsicherung,

+ Sonder- und Wegerechte u.a.

Bei der Gestaltung von Verkehrssicherheitsprojekten bieten wir folgende
Unterstitzung an:

AFah4Tt &di,

Fahrradparcours, praktische und theoretische Fahrradprifung,
Nutzung von Gurtschlitten und /oder Fahrsimulator,

aktuelle Probleme des Verkehrsrechts (Vorfahrt, Abbiegen, VKZ)
Einsatz der Verkehrspuppenbiihne der Polizei

+ + + + +
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Deutscher Kinderschutzbund Mansfeld-Sudharz e.V.

Pestalozzistr. 31 (SOERSCy,
06295 Lutherstadt- Eisleben lk\ die Iobby ﬁir kinder

o DKsD i

Kontaktdaten:

°1SCH5,'..
annet

%

7y

Tel.: 03475 604103
Mail: kinderschutzbund-msh@t-online.de

Ansprechpartnerin: Doris Coiffier
Regulares Angebot: Projekt: Stadt- und Wohngebietsralley

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche
Inhalte:

- sichere Teilnahme am o6ffentlichen StralRenverkehr
- Beachtung von Verkehrsregeln

- Veranschaulichung der eigenen Fahigkeiten

Dieses Angebot wird ebenfalls in den Einrichtungen des Kinderschutzbundes:
Kinderhaus ATiegeld in Hett st-adtugenfhaud 4 7 6 85
AMarianne und Gerhard Rhoneh in Hel bra (034
Infos unter www.kinderschutzbund-msh.de
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Kontaktdaten:

Deutsche Verkehrswacht
Kreisverkehrswacht Mansfeld-Stidharz e.V.

Schulgartenweg 1
06295 Lutherstadt Eisleben

Telefon: 03475/ 683064
Fax: 03475/ 747764
Mail: KVWMansfeld-Suedharz@agmx.de

Homepage:  www.kreisverkehrswacht-msh.de

Reguléares Angebot:
Verkehrspravention in der Jugendverkehrsschule mit Verkehrsgarten

Zielgruppe: Kinder der 1.- 6.Klasse

Inhalte:

Unsere Jugendverkehrsschule bietet eine Verkehrsflache, die realen
Verkehrsflachen nachgebildet ist:

- Kreuzung mit Ampelanlage und Abbiegespuren, einen Fuldganger-
Uberweg und Verkehrszeichen

- Ubungen Fahrrader zu beherrschen, korrekt die Spur zuhalten, richtig
abzubiegen und die Verkehrszeichen zu erkennen, vorausschauend und
ricksichtsvoll zu fahren

- Kennenlernen von Verkehrsregeln

- Einschéatzung von Verkehrssituationen und Gefahren im
Stral3enverkehr

Mit zahlreichen Ubungen werden die Kinder auf eine eigen-
verantwortliche Teilnahme am StralRenverkehr vorbereitet.

Das Fahrradfahren erfolgt nattrlich nur mit Fahrradhelm.

Fahrrader und Fahrradhelme stehen ausreichend zur Verfligung.
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Kontaktdaten:

Deutsche Verkehrswacht
Kreisverkehrswacht Mansfeld-Sudharz e.V.

Schulgartenweg 1
06295 Lutherstadt Eisleben

Telefon: 03475/ 683064
Fax: 03475/ 747764
Mail: KVWMansfeld-Suedharz@agmx.de

Homepage: www.kreisverkehrswacht-msh.de

Reguléares Angebot: Mitwirkung bei Verkehrssicherheitsprojekten

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche

Inhalte
Wir unterstitzen Verkehrssicherheitsveranstaltungen mit nachfolgenden
Angeboten.

- Bereitstellung eines Fahrradparcours und Mitwirkung bei der

Durchftihrung.
- Bereitstellung von Fahrradern und Fahrradhelmen
- Bereitstellung und Mitwirkung eines Verkehrsglicksrades
- Bereitstellung und Einsatz von Rauschbrillen
- Demonstration eines verkehrssicheren Fahrrades
- Demonstration ADer Tote Winkel

- Info-Stande zu Verkehrssicherheitsfragen
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Kontaktdaten:

Deutsche Verkehrswacht
Kreisverkehrswacht Mansfeld-Stidharz e.V.

Schulgartenweg 1
06295 Lutherstadt Eisleben

Telefon: 03475/ 683064
Fax: 03475/ 747764
Mail: KVWMansfeld-Suedharz@agmx.de

Homepage:  www.kreisverkehrswacht-msh.de

Reguléares Angebot: Durchfihrung von Fahrradturnieren
AWer wirdi€Caampiaadno

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche

Inhalte:

Jungen Radfahrern von 8 bis 15 Jahren wird mit dem Fahrradturnier ein
praxisnahes Ubungsprogramm zur Verfiigung gestellt.

Auf einem ca. 200 Meter langen Parcours (kann auch den jeweiligen
Ortlichkeiten angepasst werden) mit acht Aufgaben konnen die Kinder
spielerisch wichtige Fahrtechniken eintiben, die sie im Stral3enverkehr
beherrschen missen. Zu diesen Aufgaben zahlen: Anfahren, auf einem
Spurbrett fahren, einen Kreisel und eine acht fahren, auf einem
Schragbrett die Spur halten, einen Fahrbahnwechsel tiben, Slalom
fahren sowie ein Bremstest. Es kdnnen eigene oder bereitgestellte
Fahrrader genutzt werden. Die Teilnahme am Turnier ist nur mit
Fahrradhelm gestattet. Die besten Teilnehmer qualifizieren sich tber ein
Regionalturnier zum Landesausscheid Sachsen-Anhalt / Niedersachsen

und Bundesausscheid.
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Der Umgang mit sozialen Konflikten stellt im Alltag oft eine schwierige
Problematik dar. Konflikte gibt es nicht nur zwischen Kindern und
Jugendlichen sondern auch sehr haufig in der Eltern- Kind Beziehung.
Soziale Kompetenzforderung zielt im Wesentlichen darauf ab, bestimmte
Kompetenzen und Fahigkeiten, wie Kommunikation, zu starken oder zu
erlernen, um einen gewaltfreien Umgang untereinander und vor allem in

der Eltern- Kind Beziehung zu férdern.
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Kontaktdaten:

Theater und Kulturwerk gGmbH
Theaterpadagogik

Landwehr 5

06295 Lutherstadt Eisleben

Ansprechpartnerin: Anja Bernhardt

Telefon: 03475-669940

Mobil: 0175-5284784

Email: theaterpaedagoge @theater-eisleben.de

Reguléares Angebot: Klassenzimmerstick

Zielgruppe: Jugendliche ab Klassenstufe 8

Inhalte: Die Klassenzimmerstticke werden in jedem Schuljahr von
Oktober bis Februar angeboten

Themen: Gewaltbereitschaft tiber Mobbing bis hin zu Freundschatft,
Liebe und Sehnstichte.

Kosten: 2 U pro Schg¢ler
Dauer: 45 min. Vorstellung im Klassenzimmer und 45 min.
Nachbereitung




Kontaktdaten:

Theater und Kulturwerk gGmbH
Theaterpadagogik

Landwehr 5

06295 Lutherstadt Eisleben

Ansprechpartnerin: Anja Bernhardt

Telefon: 03475-669940

Mobil: 0175-5284784

Email: theaterpaedagoge @theater-eisleben.de

Regulares Angebot: Jugendtheaterstiick

Zielgruppe: Jugendliche ab Klassenstufe 8

Inhalt: .-
- ganzjahrig gibt es Jugendtheaterstiicke
Themen: Aul3enseiter, Drogen, Elternhaus, Fremdenhass etc.

Kosten: 6-10 U
Dauer: 60 bis 90 min.




Kontaktdaten:

Theater und Kulturwerk gGmbH
Theaterpadagogik

Landwehr 5

06295 Lutherstadt Eisleben

Ansprechpartnerin: Anja Bernhardt

Telefon: 03475-669940

Mobil: 0175-5284784

Email: theaterpaedagoge @theater-eisleben.de

Reguléares Angebot: Schultheaterprojekt

Zielgruppe: Jugendliche ab Klassenstufe 8

Inhalt:

-Schiler und Schauspieler des Theaters Eisleben stehen gemeinsam auf
der Bihne!

- Bewerbung der Schiilergruppen

- Proben von Marz bis Juni in der teilnehmenden Schule

- anschliel3ende Vorfuhrung

- Themen: Amoklauf an Schulen oder Auseinandersetzung mit der
deutschen nationalsozialistischen Geschichte

Aber: keine Angst vorm Auswendiglernen! Die ausgewdahlten Romane
werden in einer szenischen Lesung dargeboten, die viel Platz fur
Improvisation und Bewegung lassen!

Kosten: keine

Dauer: Marz bis Juni einmal wochentlich (auch als Projekttage moglich)
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Kontaktdaten:

Deutscher Kinderschutzbund Mansfeld-Sudharz e.V.

Pestalozzistr. 31 \‘\DF-RSc,,
IlRleYs)ed¥ fiir kinder

06295 Lutherstadt Eisleben

Q'\)-‘sicMs*
3 an nﬁ‘l-‘

~

Tel.: 03475 604103 mxsa\
Mail: kinderschutzbund-msh@t-online.de

Ansprechpartnerin: Doris Coiffier

Regul 2res Angebot: Pr-csjtaktkie AXKS$tnadrek @ E |
Elternkurse- Wege in eine gewaltfreie
Erziehung

Zielgruppe: Eltern ‘o ]

Inhalte:

- Aufzeigen von gewaltfreiem und stressfreiem Umgang mit Kindern in
Krisensituationen

- Austesten von neuen Methoden der Erziehung

- Erfahrungsaustausch mit anderen Elternteilen

- Verbesserung der Kommunikation in der Familie ) B UPEE LT

- Starkung des Selbstvertrauens der Eltern / - o | ‘

4

- 10 - 12 Kursveranstaltung in Gruppenfo[tri

Dieses Angebot wird ebenfalls in den Elnrlchtungen‘dé
Kinderhaus ATiegeld in He
AMarianne und Ger har d 2RbS8
Infos unter www.kinderschutzbund-msh.de
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Kontaktdaten:

AWO Kreisverband Sangerhausen e.V. A Wa ,
Jugendmigrationsdienst Kreisverband
Sangerhausen e.V.

Karl-Liebknecht-Str. 33
06526 Sangerhausen Jugendmigrationsdienst (JMD)

Tel.: 03464/568818 /
Mail: saurbier@awo-mansfeldsuedharz.de
wilms@awo-mansfeldsuedharz.de

Ansprechpartnerinnen: Teresa Saurbier, Frau Wilms

Zielgruppe: junge Zugewanderte im Alter von 12 7 27 Jahren

Wir sind eine Beratungsstelle fir junge Zugewanderte im Alter von 12 7 27 Jahren,
deren Auftrag darin besteht, durch Einzelfallhilfe, sozialpadagogische Gruppenarbeit
und Beratung in Fragen der schulischen, beruflichen und gesellschaftlichen
Eingliederung die jungen Zuwanderer bei ihrem Eingliederungsprozess zu
unterstitzen. So vielfaltig die Eingliederungsprozesse ablaufen, so vielféltig sind
unsere Unterstitzungsangebote.

Wir sind im gesamten Landkreis Mansfeld-Sudharz tatig und haben Biros in
Sangerhausen, Lutherstadt Eisleben und Hettstedt.

Gefordert wird der JIMD vom Bundesministerium fur Familie, Senioren, Frauen und
Jugend (BMFSFJ).

Inhalte:

Laufende Kurse und Gruppenangebote:
- Sprachforderung fur junge erwachsene Migrantinnen
- Sprachférderung fur Schler
- Bewerbungstraining, Orientierungshilfe bei der Ausbildungs- u.
Berufswahl
- Mutter-Kind Kurs
- Interkultureller Madchentreff
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Kontaktdaten:

Trainings-, Beratungs- & Kompetenzzentrum e. V.
Grabenstralie 46

06295 Lutherstadt Eisleben

Tel.: 01 63 /63 84 599

Email: tbk-ev@web.de

Ansprechpartner: Herr Egbert Otto

Reguléares Angebot: Zielfindung und Motivation

Zielgruppe: Schuler Klassenstufe 8-12 /bis 10 Teilnehmer
Lehrer

Inhalte:
- Was sind meine Ziele?

- Wie steigere ich meine Motivation
- Schltissel zum Erfolg- wie zufrieden bin ich mit meinem Weg?

Kosten: Je nach Stunden und Aufwand- bitte im Einzelfall erfragen
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Kontaktdaten:

Trainings-, Beratungs- & Kompetenzzentrum e. V.
Grabenstralie 46

06295 Lutherstadt Eisleben

Tel.: 01 63 /63 84 599

Email: tbk-ev@web.de

Ansprechpartner: Herr Egbert Otto

Reguléares Angebot: Professioneller Umgang mit Stress
Zielgruppe: Lehrer, Mitarbeiter auf allen Ebenen
Inhalte:

- Erkennen von individuellen Stress, Auswirkungen, Bewaltigung
- Erlernen von Bewaltigungsstrategien

- Entwicklung individueller Konfliktfahigkeit

- gezielte Beobachtung und Reflexion aggressiven Verhaltens
- Deeskalationsstrategien

Kosten: Je nach Stunden und Aufwand- bitte im Einzelfall erfragen
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Familienpaten

Familienpaten sind ehrenamtliche Helfer/innen, die vorrangig Familien betreuen, bei
denen es durch bestimmte Faktoren, z.B. Teenager-Schwangerschaft oder dem
Umstand alleinerziehend zu sein, zu mdoglichen Uberlastungen oder
Uberforderungen gekommen ist. Sie sind kein Ersatz fur Padagogen, kénnen jedoch
fur ein besseres Miteinander hilfreich zur Seite stehen.

Neben dem Kindeswohl, liegt es auch im Aufgabenbereich der Familienpaten
Erziehungskompetenzen der Eltern zu starken, sowie Hilfe zur Selbsthilfe zu
aktivieren. Beim Erlernen der Elternrolle, beim Begreifen von Elternverantwortung
und der Bewaltigung vielfaltiger Alltagssituationen kénnen die Ehrenamtlichen
Hilfestellungen geben. Den Eltern wird bei Behérdengangen geholfen und sie werden
Uber Beratungsmaoglichkeiten informiert. Die Freiwilligen spielen mit den Kindern,
lesen vor, unterstlitzen bei Hausaufgaben, gestalten die Freizeit mit. Den Kindern
wird Aufmerksamkeit geschenkt und sie werden Wert geschatzt.

Um mit den Familien den Lebensalltag zu organisieren sowie den Kindern gute
Bildungs- und Chancengleichheit zu gewahrleisten, werden auf ihre Tatigkeiten
vorbereitet.

Durch die Inanspruchnahme eines Familienpaten im Rahmen der Frihen Hilfen des
Landkreises entstehen der Familie keine zuséatzlichen Kosten.

Kontakt

1.

Tiergestltztes Leben und Lernen

TILL e.V.

Dorfstral3e 34

06536 Stdharz/ OT Dittichenrode

Tel.: 0177/9248076

E-Mail: till.ev@t-online.de

Ansprechpartnerin: Frau Dr. Susanne Billhardt

2.

Mehr generati onenhaus der Luth. Ei
Pestalozzistr. 31

06295 Lutherstadt Eisleben

Tel.: 03475/604103

Ansprechpartnerinnen: Frau D. Coiffier, Frau E. Weilepp
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In der heutigen Gesellschaft ist fur jeden Menschen die Fahigkeit
moderne  Medien  verantwortungsbewusst zu  nutzen eine
Schlisselkompetenz. Dabei geht es einerseits um den sinnvollen und
altersgerechten Medienkonsum, aber auch vorrangig um die Fahigkeit
des Umgangs und den Ausdruck durch verschiedene Medien. Die
Entwicklung von Medienkompetenz wird zudem als Pravention vor
Langeweile, politischer Fehlorientierung und Gewalt betrachtet, da durch
zielgerichteten und bewussten Medienkonsum und i nutzung die Gefahr
einer negativen Beeinflussung von Kindern und Jugendlichen reduziert

werden kann.
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Kontaktdaten:

fip>media

Servicestelle Kinder- und Jugendschutz
Gareisstr. 15

39106 Magdeburg

Tel.: 0391 /503 76 40
Fax: 0391 /541 07 67
Mail: jugendschutz@fjp-media.de

Ansprechpartnerinnen: Jugendmedienschutzreferentinnen:

Juliane Epp
juliane.epp@fijp-media.de

Ariane Pedt
ariane.pedt@fjp-media.de

Regulares Angebot: Projekt Medienkenner

Zielgruppe: . Kinder, Jugendliche und Familien sowie Fachkrafte

Inhalte:

Das Projekt Medienkenner engagiert sich besonders im Bereich des
praventiven Jugendmedienschutzes und bietet neben Information und
Beratung Bildungsangebote an. Themenschwerpunkte sind die
Vermittlung einer sicheren, reflektierten Mediennutzung (Soziale
Netzwerke, mobile Gerate, Computerspiele), Beobachtung und
Information Uber aktuelle Gefahrdungspotentiale durch Medien, Umgang
mit exzessiver Mediennutzung, Cybermobbing und Sexting sowie
Selbstgefahrdung. Partizipativ wird ein landesweites Media-Scout-
Netzwerk aufgebaut, in dem junge Menschen in ihrer Altersgruppe (peer

to peer-Ansatz) praventiv wirksam werden.
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Weitere Informationsquellen fur Sie/fur Euch:

GAD Gesellschaft gegen Alkohol Tel.: 0391 5650660
und Drogengefahren e.V.

Planckstr. 4-5

39104 Magdeburg

Landesstelle flr Suchtfragen Tel.: 0391 5433 818
im Land Sachsen- Anhalt

W.-Rathenau-Str. 38

39106 Magdeburg

fjp>media Tel.: 0391 503 76 40
Servicestelle Kinder- und Jugendschutz

Gareisstr. 15

39106 Magdeburg

Ministerium fur Gesundheit und Soziales Tel.: 0391 5674607
Turmschanzenstral3e 25
39114 Magdeburg

Kerstin Radke Tel.: 03464 5256100
Gleichstellungs-, Behinderten-

und Integratonsbeauftragte

Landkreis Mansfeld-Sudharz

Rudolf-Breitscheid-Str. 20-22

06526 Sangerhausen

Gleichstellungsbeauftragten der Stadte:

Hettstedt: Frau Gerda Schmidt-Kunter Tel.:03476 801164
Lutherstadt Eisleben: Frau Maria Hahn Tel.: 03475 655140
Sangerhausen: Frau Christiane Matuschek Tel.:.03464 565420
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Karoline Sproéte Tel. 03464 535 3002
Integrationskoordinatorin

Landkreis Mansfeld-Stdharz

Rudolf-Breitscheid-Str. 20-22, 06526 Sangerhausen

Frauenhaus Uber ABI e.V.
Ansprechpartnerin: Frau Benisch Tel.: 03464 570072

Selbsthilfekontaktstelle Mansfeld-Stdharz Tel.: 03496 4169983
Frau Iris Marszalek

Der Paritatische Sachsen-Anhalt

Regionalstelle Mitte-Ost

Dr.-Krause-Stral3e 58-60

06366 Kothen

Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung

(BZgA) Tel.: 0221 89920
Ostmerheimer Str. 220

51109 Kaln

hilfreiche Links

www.bzga.de

www.infodienst.bzga.de

www.qgib-aids-keine-chance.de

www.welt-aids-tag.de

www.kenn-dein-limit.de

www.bzga-ernaehrung.de

www.bzga-essstoerungen.de

www.bzga- kinderuebergewicht.de

www.bzga-avmedien.de

www.netzwerk-kinderschutz-msh.de
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